N2 Formuke beauté
Huile de massage du marchand de sable

Matériel de fabrication

e Bol
e Mini fouet en inox
e Mini entonnoir

Notre formule beauté

Ingrédients Bienfaits B Dosage
en ml en g
Tres douce, elle est agréable a
Huile végétale bio appliquer, et donne un aspect
) . . 50ml 47g
d’amande douce velours a la peau sans laisser de
film gras
15 15
Huile essentielle bio de Apaisante et relaxante, elle favorise gouttes gouttes
lavande fine le sommeil soit soit
0.5ml 0.4g
25 25
Huile essentielle bio Calmante, elle apaise le corps et gouttes gouttes
d’orange douce I’esprit soit soit
0.8ml 0.7g
3 3
Vitamine E Conservatgur naturel pqur _ev1ter le gouptes gou’;tes
rancissement de 1’huile soit soit
0.1ml 0.1g

Mode opératoire

» Etape 1 : Transférer la phase A dans un bol.

» Etape 2 : Ajouter les ingrédients de la phase B, puis mélanger le tout a I’aide d’un mini
fouet en inox.

 Etape 3 : Transférer votre préparation dans un flacon spray de 50ml a I’aide d’un mini
entonnoir.

Conseil d’application

Placez quelques gouttes de I’huile dans la paume de votre main, chauffez-la par frictions, et
commencez le massage ! Cette huile convient a toute la famille.

Recommandations

Cette huile convient aux enfants a partir de 3 ans du fait de la présence d’huiles essentielles
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dans la préparation. Elle ne convient pas aux femmes enceintes et allaitantes.

Cette formule douce et naturelle est tres bien tolérée par les enfants, mais par principe de
précaution, un test dans le pli du coude de votre enfant permettra de vérifier qu’aucune
réaction allergique n’apparait dans les 24h.

Conservation

6 mois en respectant les bonnes pratiques de fabrication.
A conserver au sec, a ’abri de la chaleur et de la lumiere.
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